MJ e]S Japueulajiw “ [
. N .':'l yadd  “Hi0o ¥ 9Zaam
= —~——
2r1usowmab « W
q(nD uea pueT < ISIA m

Langat]-paopy psp

a/ua/\ - WauinpSou|)\/

daNN3D oo
. w3aa3an
i"LN3 43 3r 160 u& EMIEETNEY]
L]
... v
:UOA 1ZJNISIDIUN UDI|PUN3LY PIIM DIN0Y 3531
Tex[ey] IpEIS 1100p Peewab yijebow apawi si a1nos 3zag

R0y 2)N6U
WRPYYSYYRISIE uauawajlua}@

\l%ﬂ

2)neu4
ua@awf 199},@
315 uagaluab pun ualalgoid ‘usneyds
pun ue [ew ydeyuls sbamisiun a1 usyjey ‘191Uusb
'9ZUBID) AP J3qN 3IS UsYb ‘dnoleway | duld ua Jaoud "1y ua Je suas bBamispuo deis
behrlich fiir das Wachstum von Blumen, Gemiise, IS UDJYBA "UBYDBYIPIDH 134N PUNn JOP[eA 43N0 sUBID ap 4233 'SIN0JRWSY} UdD Saly|
194410 Y2INp ‘PUBLIDNDY PUN ISSSEAA HW  “USP|2ASPIBY ISAO Ud Uss0q ‘safdiop joop

. . X . . . . JnjeN usyolaisbun|sydamae Jop BUB|IUS BIS ‘SIS US I9JBM J9W INNJBU SPUS|SSIM)e
Bijen zijn nuttige dieren en van onschatbare z.B. das Bauen einer Wabe und die Einrichtung UISPUEA 3P0 Ujapey "UISULBPSIN USp pun  3p sBUB| [3pUe JO S1314 “UIBULISP3IN 3p

°23Nnox
JoWWRHZIBYOS

=

o3nox
ISWEYIBYDS

NHVE
- EREND (o}:]

P01010,7

ArLNrI1 sLina

sﬁllll.lﬂlllll.l]

)

anad
ﬂ(lllll-ll]lllﬂlllﬂ-l

Bienen sind Nutztiere und von unschitzbarem
Wert. Diese bestaubenden Insekten sind unent-

Obst und Pflanzen. Sie machen vieles selbst: Wie

waarde. Deze bestuivende insecten zijn onmis- der Wabengasse. Aber sowohl fiir ihre Behausung uauinpseey alp HinD UeA pue Iaigen sep  Us uauinpseey ap HlinD UeA pueT 18y uea
baar voor het groeien van bloemen, groenten, als auch bei der Nahrungssuche sind sie vom UPANp BSIBISEUM3PIUT SUIS BIS USLIEIN - PRIGRD 33 J0OP 34203sBUBpRPIUO dO 6D

fruit en planten. Ze doen veel zelf: zoals het Menschen abhéngig. Leider sind die Wildbienen- - —

bouwen van een raat en het inrichten van de volker stark gefadhrdet - mehr als die Hélfte der
bijenruimte. Voor hun behuizing en voedsel zijn iiber 350 Wildbienenarten sind vom Aussterben

ze afhankelijk van mensen. Want helaas gaat bedroht.

het niet goed met de wilde bij, de helft van alle USZUBIFISAOUSSISY /TU°FINQUIITDIOOUIISTA M

ruim 350 soorten is bedreigd. Glicklicherweise gibt es derzeit immer mehr *II9OTMIUD UIINOIPBIIYRT SPUIIIYISIIGNZUIIS

Gemeinden, die sich fiir die Wildbienen einsetzen SY09S UIPINM 9Z99), PUN Wapan ‘Mfiny ues pueT
Gelukkig zijn er steeds meer gemeenten die zich und zu einer ‘bienenfreundlichen’ Gemeinde ‘redred ‘yoos ‘douusy ‘usfiog

inzetten voor de wilde bij en een ‘bijvriendelijke’ werden. Mit besonderer Aufmerksamkeit fiir UIPUIIUIDH UIP JTW JI9GIRUDIWIULRSNZ UT
gemeente worden. Met extra aandacht voor bij- Baume und Strducher, die Bienen anlocken, wie

aantrekkende bomen en struiken zoals wilgen zum Beispiel Weiden und Schlehe, sowie im
en sleedoorns en zomers bloeiende bermen. Ook Sommer blithende Randbdschungen. Aufierdem UIZUIIFIIAOUISIIY /TU SINQUIIPIOOUFISTA MMM
worden er op steeds meer plekken bijenhotels werden an immer mehr Orten Bienenhotels

*PISHIMIUO SIINOISIIY IPUIP[TIYISIIAOSUIXG
saz ufiz azag) us wapan ‘Mlmy uea pue
‘xeyred ‘yoon ‘douusy ‘usfiag
UJUIIWDF 9P 19U SUII2MUIWIRS UT

gemaakt. Fiets door het natuurpark De Maas- gebaut. Radeln Sie durch den Nationalpark

duinen, het akkerland van Weeze en omgeving De Maasduinen, das Ackerland von Weeze und

en door de bij-vriendelijke gemeente Land van Umgebung und durch die bienenfreundlichen
Gemeinde Gemeinde Land van Cuijk.
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Kom van je fiets af!

Onderweg zijn overal gezellige
terrasjes waar je kunt genieten van
verse streekgerechten. Of zoek
jouw eigen picknickplek aan de
Maas! Langs de route kom je mooie
kapelletjes, kunstwerken en ander
bezienswaardigheden tegen. En:
vergeet niet verse streekproducten
voor thuis te kopen in een van de
leuke streekwinkeltjes langs de
route.

Bijenhotel Overloon

Tussen KNP 56 en 50 vindt u het
bijenhotel van Overloon, gebouwd
door ‘loonse’ vrijwilligers.

Boergondische Tuijn

In het buitengebied van Sint
Anthonis, tussen de KNP 98 en
22 aan de Noordkant 17 ligt deze
tuin die op donderdagen (apr t/m
okt) en op afspraak te bezoeken
is. In"Moe'stuijn’ wordt op bio-
logische wijze gewerkt met de
Kosmosagenda van Maria Thun.
Aan de hand van de stand van
de zon, maan en planeten wordt
er gezaaid, bewerkt en geoogst.
In deze bourgondische tuin vindt
u een groot scala aan diverse bij-
zondere (vergeten) groenten, fruit
en kruiden. Onder de groenten
vindt u pastinaak, aardbeien-
spinazie, gele bietjes, schietsmelt,
palmkool, artisjokken, asperges,
Nieuw Zeelandse spinazie, drie
kleuren snijbiet, kastanje wortel,
heilige boontjes enz. In'de
Boomgaerd'staan diverse oude
hoogstamfruitbomen en lopen
verschillende dieren. Combineer
een bezichtiging met wat te
drinken tussen het groen.

Fruitpark Groenz

Tussen Sambeek en Boxmeer, aan
de Heikant tussen de KNP 2 en
37 ligt dit Fruitpark met tuincafé.
Vele soorten fruitgewassen, zoals
appels, peren, bessen, bramen,
bomen en bloeiende planten
hebben hun plaats in het speels
aangelegde park. Er is veel te zien
en veel te leren. Rondleidingen
en opdracht-rondgangen voor de
leer- en nieuwsgierigen. Bezoek
ook de binnentuin in een van de
grote kassen.

Pluktuin in het Volle Leven
In het Volle Leven aan de Brem-
broeken in Vortum Mullem, tussen
de KNP 39 en 38 is een puur-natuur
tuin. Er wordt biologisch-dynamisch
geteeld. Je moet lid zijn om er te
kunnen oogsten, maar een kijkje
nemen is ook leuk. In deze tuin
staat het gewas niet op zich, maar
is onderdeel van een groter geheel;
de bodem waar zijj in groeit, het
zonlicht, krachten om haar heen en
ook de verzorgende mensenhand.

Er worden geen kunstmest en
chemische bestrijdingsmiddelen
gebruikt. In de tuin is er behalve
voor groente, fruit en bloemen
ook volop ruimte voor houtwallen,
bomen en mooie plekjes.

Imkerij Welbers

Bij Imkerij Welbers (KNP 69) ziet u
hoe de bij zijn ‘werk’ uitvoert en
wat daarvan het resultaat is. De
imkerij is op afspraak te bezoeken.
Proef de honing 'De Maasduinen’
die hier wordt geproduceerd, een
lekker souvenir voor thuis. Er zijn
veel activiteiten te doen rondom
de Imkerij en hierbij worden de
kinderen zeker niet vergeten.

De ideale plek om uit te rusten
tijdens deze fietsroute.
Siebengewaldseweg 108, Bergen.

NP De Maasduinen

In Nederland zijn twintig verschil-
lende Nationale Parken. In het
Noordoosten van Limburg tussen
de Maas en de Duitse grens vindt
u Nationaal Park de Maasduinen
dat zijn naam dankt aan de op-
vallende stuifzandruggen die ook
paraboolduinen worden genoemd.
Deze paraboolduinen zijn ontstaan
tegen het einde van de laatste
ijstijd. In dit mooie natuurgebied
is volop ruimte. Bloemen, planten
en dieren zijn hier dan ook ruim-
schoots aanwezig. Welke kleuren
ziet u allemaal terug in de bloemen-
zee? In het gebied zijn volop bijen-
kasten te vinden waarmee ook dit
natuurgebied zijn bijdrage levert
om deze bijzondere insecten te
beschermen.

Bleijenbeek

Kasteel Bleijenbeek is een van de
kastelen die dateren uit de tijd van
het Hertogdom van Gelre. Het is
in de 14e eeuw gebouwd en werd
sindsdien bewoond door diverse
families. De meest bekende (en
beruchte) bewoner is Maarten
Schenk van Nydeggen, die er in
de 16e eeuw gewoond heeft. Na
de oorlog veranderde het ooit zo
statige kasteel in een ruine. Sinds
2011 is een werkgroep actief om
ervoor te zorgen dat het kasteel
bewaard wordt en deels herbouwd.
De natuur rondom Kasteel Bleijen-
beek is een bezienswaardigheid
op zich. Vele planten, bloemen,
struiken en bomen maken dit
gebied tot een prachtig stuk natuur.
Op de fiets of te voet komt u
langs weelderige paadjes met de
heerlijkste geuren uit de natuur.

Tierpark Weeze

In het Insektarium van de dieren-
tuin Tierpark Weeze zijn verschil-
lende zogenaamde geleedpotigen
te zien die allemaal een Afrikaanse
of Aziatische oorsprong hebben.
Denk bijvoorbeeld aan agaatslak-
ken, rozenkevers of verschillende
soorten wandelende takken. Maar
ook de lama, alpaca, shetland-
pony’s en vele andere dieren zijn
blij met uw bezoek!

Blueberry Giant

Blauwe bessen zijn super gezond,
vol van smaak en hebben een
stevige bite. De blauwe bes, niet
te verwarren met de bosbes, zit
bomvol antioxidanten, vezels en
vitamines. Dit superfruit van de

De heide bloeit van half augustus tot ﬁ'élf%pt’lelmbér__ g

Die Heide bliiht von Mitte August bis zum Mitte'Sep

Blueberry Giant in Weeze komt tot
groei en bloei dankzij de bestui-
ving door hommels en bijen. De
blauwe kleur van de bessen geeft
af, de mond kan blauwig worden
van deze zoete lekkernij.

Biisch Naturkost

Biologische producten nemen een
steeds belangrijkere plaats in in
onze voedselconsumptie. Op de
boerderij van Busch Naturkost in
Weeze worden aardappels, graan
en meer dan 50 verschillende
groenten volgens biologische

Steig von deinem

Fahrrad ab!

Unterwegs gibt es tberall
gemutliche Terrassen, wo man
frische regionale Gerichte geniel3en
kann. Oder suche dir deinen
eigenen Picknickplatz an der Maas!
Entlang der Route begegnen dir
schone Kapellen, Kunstwerke

und andere Sehenswurdigkeiten.
Und vergiss nicht, frische regionale
Produkte fur zu Hause in einem der
netten Regionalgeschéfte entlang
der Strecke zu kaufen.

Bienenhotel Overloon
Zwischen KNP 56 und KNP 50
befindet sich das Bienenhotel
von Overloon, das von ortsansds-
sigen Freiwilligen gebaut wurde.

Boergondische Tuijn

Dieser Garten befindet sich im
AuBengebiet von Sint Anthonis,
zwischen KNP 98 und KNP 22 in
der Noordkant Nr. 17 und kann
donnerstags (April bis Oktober),
sowie nach Absprache besucht
werden. Im ‘Moe'stuijn’ wird auf
biologische Weise mit dem
Kosmoskalender von Maria Thun
gearbeitet. Anhand der Position
von Sonne, Mond und Planeten
wird gesét, bestellt und geerntet.
In diesem burgundischen Garten
gibt es eine breite Palette an
diversen besonderem (in Verges-
senheit geratenem) Gemdise- und
Obstsorten, sowie auch Krautern.
Dazu gehoren unter anderem
Pastinaken, Erdbeerspinat, gelbe
Beete, Schwarzkohl, Artischocken,
Spargel und Neuseeldnder Spinat,
Drei Farben Mangold, violette
spanische Mohre, Monstranz-
bohnen, usw. In‘de Boomgaerd’
(Baumgarten) stehen diverse alte

maatstaven geteeld, dus zonder
meststoffen of andere hulpmid-
delen. Een gevarieerde beplanting
zorgt voor de natuurlijke bestrijding.

Nierswelle Goch

Als u toe bent aan een pauze,
kunt u heerlijk ontspannen in het
centraal gelegen park Nierswelle
— direct aan de rivier. Enkele met
gras begroeide trappen die
uitnodigen tot een lange pauze
met zicht op de Niers. Voor de
kleintjes is er een speeltuin naast
de deur.

N\
Kalkar'stadspark - Stadtpark Kalkar

Hochstammobstbaume und
verschiedene Tiere laufen dort
umbher. Kombinieren Sie eine
Besichtigung mit einem Getrank
in der griinen Umgebung.

Fruitpark Groenz

Dieser Obstpark mit Gartencafé
befindet sich zwischen Sambeek
und Boxmeer, an der Heikant
zwischen KNP 2 und KNP 37.
Viele verschiedene Obst- und
Pflanzenarten, wie z. B. Apfel,
Birnen, Beeren, Brombeeren,
Baume und blihende Pflanzen
haben ihren Platz im spielerisch
gestalteten Park. Hier gibt es
vieles zu sehen und zu lernen.
Rundfihrungen und Aufgaben-
Rundgénge fur wissbegierige und
neugierige Personen. Besuchen
Sie auch den Innengarten in
einem der gro3en Gewédchshauser.

Pfliickgarten

¢‘in het Volle Leven¢

‘In het Volle Leven’ an der Brem-
broeken in Vortum Mullem,
zwischen KNP 39 und KNP 38,

ist ein Garten nach dem Motto
Natur Pur. Hier wird biologisch-
dynamisch angebaut. Wer hier
ernten mochte, muss Mitglied
werden, aber einfach nur einen
Besuch abzustatten macht auch
Spal. In diesem Garten steht das
Gewéchs nicht allein, sondern
ist Teil eines groReren Ganzen;
der Boden in der es wachst, das
Sonnenlicht, die umgebenden
Krafte, sowie auch die pflegende
Menschenhand. Chemischer
Dunger und Schadlingsbekdamp-
fungsmittel werden hier nicht ver-
wendet. Der Garten bietet nicht
nur fir Gemuse, Obst und Blumen
ausreichend Platz, sondern auch

fur Wallhecken, Bdume und andere

Uberraschend schone Ecken.

Imkerij Welbers

In der Imkerei (KNP 69) kann man
sehen, wie die Biene ihre ‘Arbeit’
leistet und mit welchem Resultat.
Die Imkerei ist nur nach Absprache
zu besuchen. Probieren Sie den

vor Ort hergestellten Honig 'De
Maasduinen;, ein leckeres Andenken
fUr Zuhause. Die Imkerei bietet viele
Aktivitdten und die Kinder werden
hierbei sicherlich nicht vergessen.
Der ideale Ort fir eine Rast
wahrend dieser Fahrradtour.
Siebengewaldseweg 108, Bergen.

Nationalpark De Maasduinen
In den Niederlanden gibt es zwanzig
verschiedene Nationalparks. Im Nord-
osten Limburgs, zwischen der Maas
und der Grenze zu Deutschland,
befindet sich der Nationalpark De
Maasduinen, der seinen Namen den
auffallenden Staubsandriicken, auch
Parabeldtnen genannt, verdankt.
Diese Parabeldlnen entstanden
gegen Ende der letzten Eiszeit.

Dieses wunderschdne Naturgebiet
bietet der Natur ausreichend Spiel-
raum. Blumen, Pflanzen und Tiere
sind hier daher auch reichlich vor-
handen. Welche Farben erkennen
Sie in dem Blumenmeer? Dieses
Gebiet zdhlt zahlreiche Bienenkasten,
mit denen auch dieses Naturgebiet
seinen Beitrag dazu leistet, diese
besonderen Insekten zu schitzen.

Bleijenbeek

Das Schloss Bleijenbeek ist eines
der Schldsser, die aus der Zeit des
Herzogtums van Gelre stammen.
Es wurde im 14. Jahrhundert erbaut
und seither von verschiedenen
Familien bewohnt. Der bekanntes-
te (und berlichtigtste) Bewohner
ist Maarten Schenk van Nydeggen,
der dortim 16. Jahrhundert wohnte.
Nach dem Krieg wurde aus dem
einst so stattlichen Schloss eine
Ruine. Seit dem Jahre 2011 ist eine
Arbeitsgruppe aktiv, die daflr sorgt,
dass das Schloss erhalten bleibt
und teilweise wiederaufgebaut
wird. Die Natur rundum das Schloss
Bleijenbeek ist an sich schon eine
Sehenswurdigkeit. Viele Pflanzen,
Blumen, Straucher und Baume
machen dieses Gebiet zu einer
prachtvollen Naturregion. Mit dem
Fahrrad oder zu Ful streifen Sie
entlang Uppiger Wege mit den
herrlichsten Aromen der Natur.

Tierpark Weeze

Im Insektarium des Tierparks Weeze
sind verschiedene sogenannte
Gliederfiler zu sehen, die alle im

- Fluitenkruid - Kuhpgtetsilie

afrikanischen oder asiatischen
Aquatorraum beheimatet sind.
Hier kbnnen Sie beispielsweise
Achatschnecken, Rosenkafer oder
verschiedene Arten von Gespenst-
schrecken beobachten. Auch die
Lamas, Alpakas, Shetlandponys
und viele andere Tiere freuen sich
auf lhren Besuch.

Blueberry Giant

Blaubeeren sind besonders gesund,
haben einen vollen Geschmack
und einen knusprigen Biss. Die
Blaubeere, nicht mit der Waldbeere
zu verwechseln, enthalt massenhaft
Antioxidantien, Ballaststoffe und
Vitamine. Dieses Superobst der
Firma Blueberry Giant in Weeze
wachst und gedeiht dank der
Hummel- und Wildbienenbestdu-
bung. Die blaue Farbe der Beeren
farbt ab, der Mund kann durch
diese siRe Gaumenfreude leicht
blaulich werden.

Biisch Naturkost
Bio-Produkte spielen in unserem
Lebensmittelkonsum eine immer
wichtigere Rolle. Auf dem Bauern-
hof von Bisch Naturkost in Weeze
werden Kartoffeln, Getreide und
Uber 50 verschiedene Sorten
Gemise nach biologischen
Mafstédben angebaut, d. h. ohne
Dunge- oder sonstige Hilfsmittel.
Eine abwechslungsreiche Bepflan-
zung sorgt fur die natrliche Schad-
lingsbekdmpfung.

Stadtpark Kalkar

Die historische Stadt - auf einer
Insel gelegen - ist umgeben von
Wasserldufen und einer griinen
Wallanlage, die sich unmittelbar
zur niederrheinischen Landschaft
offnet. Der kleine Stadtpark mit
Ententeich und einem benach-
barten Spielplatz erweitert die
Wallanlagen direkt am &stlichen
Stadteingang. Direkt an der Route
zwischen 2-6; es bietet sich auch
eine kurze (ausgeschilderte!)
Runde auf den Wallanlagen an!

Nierwelle Goch

Wenn Sie eine Pause brauchen,
kénnen Sie sich im zentral
gelegenen Park Nierswelle direkt
am Fluss herrlich entspannen.
Einige mit Gras bewachsene
Treppen laden zu einer ldngeren
Pause mit Blick auf die Niers ein.
So haben Sie zumindest ein
bisschen Grin und Natur in der
Stadt. Fur die Kleinen gibt es
einen Spielplatz direkt nebenan.



